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Пояснительная записка 

Учебный план для 5-7 класса разработан на основе 

- Конституции Российской Федерации;  

- Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

-  Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего 

образования, утверждённого приказом Минпросвещения  РФ от 31.05.2021 г. № 

286; 

- Примерной основной образовательной программы  основного  общего 

образования, утвержденной  федеральным  учебно-методическим объединением  

по общему образованию (Протокол заседания федерального учебно-

методического объединения  по общему образованию  протокол 1/22 от 18.03.2022 

г.);  

-Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего образования, программ основного общего образования, программ среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 

21.09.2022г, № 858; 

 -СанПиН, 1.2.3685-21  «Гигиенические требования к режиму учебно-

воспитательного    процесса» утверждённого Приказом Минздрава РФ от  

06.08.99 N 309,  раздел 2.9; 

- Порядок заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном и среднем общем 

образовании и их дубликатов, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

05.10.2020г. № 546; 

- Приказ от 19 марта 2024 года  № 171  «О внесении изменений в некоторые 

приказы  Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных   образовательных программ начального общего  образования, 

основного общего  образования и среднего  общего образования» 



- Приказ от  27 декабря 2023 года № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы   Министерства образования и науки и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся  федеральных государственных 

образовательных стандартов  основного общего  образования и среднего  общего 

образования» 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах– 34 учебных недели. Форма 

обучения очная. Учебный план в 5-9 классах составлен на 5-ти дневную 

неделю.Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав предметных областей, учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое по классам, учебным предметам с учетом специфики и условий 

развития ОУ.  

Содержание образования в учебном плане представлено в двух 

частях - обязательной части и части формируемой участниками образовательного 

процесса . Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение целей современного основного 

образования.При изучении данных предметов учебного плана в основу 

преподавания заложены основные принципы Концепций изучения предметов 

(предметных областей). 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

областями, включающие в себя учебные предметы: 

Обязательная часть учебного плана школы определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и содержит следующие 

обязательные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература»: 

o Русский язык – 5 часов (5 класс), 6 часов (6 класс), 4 часа (7 класс) 

o Литература  – 3 часа (5, 6  классы), 2 часа (7 класс) 

o Предметная область «Иностранные языки»: 

o Иностранный язык (английский) – 3 часа  в неделю  



Предметная область  «Математика и информатика»  представлена 

предметами: 

o Математика – 5 часов (5, 6 классы) 

o  Алгебра   3 часа (7 класс) 

o  Геометрия   2 часа (7 класс) 

o  Вероятность  и статистика   1 час (7 класс) 

o  Информатика 1 час (7 класс) 

«Общественно-научные предметы»: 

o История  – 2 часа (5-7 классы) 

o Обществознание – 1 час (6,7 класс). 

o География – 1 час (5,6 классы), 2 часа (7 класс) 

«Естественно -научные предметы»: 

o Биология – 1 час (5- 7   классы) 

o Физика 2 часа (7 класс) 

Предметная область «Искусство»: 

o Музыка – 1 час (5-7 классы) 

o Изобразительное искусство – 1 час (5- 7классы) 

«Технология»: 

o Труд (Технология) – 2 часа (5-7 классы) 

«Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины»  

o Физическая культура  - 2 часа (5-7 классы) 

Основы духовно – нравственной культуры народов России 

 – ОДНКНР  - по 1 часу в 5,6 классе 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения. 

     За счёт часов, формируемых участниками образовательных отношений 

введены: 



 Физическая культура – 1 час в неделю (5-7) классы. 

 Функциональная грамотность – 1 час (5 класс) 

 Математика (уг) – 1 ч (7 класс) 

Реализация программы «Забайкаловедение» в 5-9 классах 

осуществляется по двум направлениям, через  выделение  часов из 

учебного плана в части  формируемой  участниками образовательного 

процесса: 

- География   Забайкальского  края - 8 класс в объеме 0,5 часа, 

А также через  интеграцию материала в учебные предметы, в том числе: 

 Модуль «География Забайкальского края»- в 9 классе в предмет география, 

с целью создания у обучающихся географического образа своего края. 

 Модуль «Литература и фольклор Забайкалья» - 5,6 класс в предмет 

литература, с целью воспитания чувства патриотизма и уважения к 

литературе, культуре, традициям и обычаям народов Забайкалья; 

формирования у учащихся нравственных, гражданских, социальных, 

этнографических, культурных и других ценностей с помощью освоения 

знаний фольклорных и литературных традиций региона. 

 Модуль «История Забайкалья» - в 6,10 классе в предмет история, с целью 

формирования у учащихся целостного представления об истории 

Забайкалья и воспитания патриотизма к истории малой Родины. 

 Модуль «Художественная культура Забайкалья»- в 8 классе в предмет 

музыка, в 9 классе в предмет литература. с целью формирования у 

обучающихся основ художественно- эстетической культуры. 

 Модуль «Живая природа» - в 6,7 классе в предмет биология с целью 

сохранения природного наследия забайкальского края 



 Модуль «Живое слово Забайкалья» - в 6, 7 классе в предмет литература, с 

целью воспитания уважения к литературе, культуре, традициям и обычаям 

народов Забайкалья; 

 Модуль «Устойчивое развитие» - 5 классе  в предмет география  с целью 

становления личности обучающегося, который способен сохранять и 

приумножать природное наследие Забайкальского края, реализовывать идеи 

устойчивого развития природы. 

Промежуточная  аттестация обучающихся на уровне ООО проводится в 

соответствии с положением ОО «Об оценке достижения образовательных 

результатов». Основные формы проведения промежуточной аттестации  и 

критерии оценивания по предметам учебного плана  ООО отражены в ФОС ООО , 

утвержденным    директором школы.  

    Учебный план школы  5-9 классов  способствует реализации целей и задач 

Программы развития школы на 2022-2026 г,  Основной образовательной 

программы основного общего образования  определяет основные направления 

деятельности школы и служит основой для реализации новых образовательных 

стандартов и Концепций учебных предметов (предметных областей). 

В рамках реализации ФГОС ООО в МОУ Урлукская СОШ используются 

следующие формы организации учебной деятельности: 

• Урок 

• Практическое занятие 

• Лабораторная работа 

• Лекция 

• Консультация 

• Собеседование 

• Конференция  

• Семинарское занятие 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего Форма 

промежуточно

й аттестации 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4   15 годовая отметка 

Литература 3 3 2   8 годовая отметка 

Родная литература 0 0 0   0  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3   9 годовая отметка 
Математика и информатика Математика 5 5 0   10 годовая отметка 

Алгебра   3   3  

Геометрия   2   2  

Вероятность и статистика   1   1  

Информатика   1   1  

Общественно-научные предметы История 2 2 2   6 годовая отметка 
Обществознание 0 1 1   2 годовая отметка 
География 1 1 2   4 годовая отметка 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2   2  

Химия 0 0 0   0  

Биология 1 1 1   3 годовая отметка 
Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 годовая отметка 

Музыка 1 1 1   3 годовая отметка 
Технология Труд (Технология) 2 2 2   6 годовая отметка 
Физическая культура и основы 

безопасности  и защиты Родины 

Физическая культура 2 2 2   6 годовая отметка 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0   2 Качественнаяоц

енка:освоил(а)/ 

неосвоил(а 

Итого 27 29 30   86  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса        

Физическая культура 1 1 1   3  

Функциональная грамотность 1 0    1  

Математика (Уг)   1   1  

Итого 2 1 2   5  

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32   91  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Урлукская средняя общеобразовательная школа" село Урлук 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1   

Кекусинкай 0.5 0.5 0.5   

Экскурсии 0 0 1,35   

Правовые знания 0 0 1   

Строевая подготовка 0 0 1   

Шахматы и шашки 0 0 1   

Основы финансовой грамотности 0.5 0.5 0   

Спортивная секция 0.5 0.5 1   

Бокс  0,25 0,25   
Бальные танцы 0 0 0   

НОУ 1 1 1,5   

Мир музея 0 0 0   

Совет старшеклассников 0 0 0.25   

Основы пограничной службы 0 0 0   

Робототехника 1 0 0   

Волшебная мастерская 1 1 1   

Химия в жизни человека 0 0 0   

Рукопашный бой 0 0,25 0,25   

Мини- футбол 0,5 0,5 0   

ЛОЛ «Юнаармеец» 4 4,5 0   

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10   
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